
• Supplemental Nutrition Assistance  
	 Program; Food Stamps (SNAP)

• Temporary Assistance to Needy  
	 Families (TANF)

• Supplemental Security Income (SSI)

• Medicaid

• State Medical Programs (at or below  
	 135% of federal poverty guidelines)

• National School Lunch Program;  
	 Free Lunch Program Only (NSLP)

• Low-Income Home Energy Assistance  
	 Program (LIHEAP)

• Federal Public Housing Assistance  
	 (Section 8)

• Total gross income is at or below  
	 135% of federal poverty guidelines

Apply at www.rspf.com or call 1-800-848-4442 to request an application.
Lifeline participation is limited to one benefit per household for either landline or wireless service.

Lifeline Program

The following companies participate in Oregon Lifeline:  
(participating companies and discount amount subject to change)

Landline phone companies that reduce your monthly phone bill by $12.75:

Asotin
Beaver Creek
Canby Co-Op
CenturyLink
Clear Creek
Colton

ComSpan
Eagle
Frontier
Gervais
Helix
Home/TDS

Molalla
Monitor
Monroe
Mt. Angel
Nehalem
North State

Oregon Tel. Corp.
Oregon/Idaho
People’s
Pine Telephone
Pioneer
Reliance Connects

Roome Tel Com
Solo Mutual
St. Paul
Stayton Co.
Warm Springs

Wireless phone companies that provide free monthly minutes:

Assurance Wireless by Virgin Mobile • To apply: 1-877-378-4004 or www.assurancewireless.com
SafeLink Wireless by TracFone • To apply: 1-800-723-3546 or www.safelinkwireless.com

Wireless phone companies that reduce your monthly phone bill by $12.75:

AT&T Mobility* in select areas             Cricket             Snake River PCS             T-Mobile             US Cellular

*AT&T Mobility only offers the Lifeline benefit in select areas.
Call 1-800-377-9450 to determine if the Lifeline benefit is offered in your coverage area.

If you qualify, Oregon Lifeline is a federal and state government assistance 
program administered by the Oregon Public Utility Commission that  
provides either a discount on your monthly landline or wireless phone bill  
or free monthly prepaid wireless minutes with participating companies. 

You may qualify if you participate in one of the following programs or meet certain 
income guidelines:
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• Programa de Asistencia Nutricional 
Suplementaria; Cupones de alimentos 
(SNAP)

• Asistencia Temporal para Familias para 
Familias Necesitadas (TANF)

• Ingreso de Seguridad Suplementario (SSI)
• Medicaid
• Programas Médicos Estatales (de o por 

debajo del 135% de las normas federales  
de pobreza)

• 	Programa Nacional de Almuerzos Escolares; 
Únicamente el Programa de Almuerzos 
Gratuitos (NSLP)

• 	Programa de Asistencia de Energía para 
Hogares de Bajos Ingresos (LIHEAP)

• 	Asistencia de Vivienda Pública Federal 
(Sección 8)

• Total del ingreso del hogar es de o por 
debajo del 135% de las normas federales  
de pobreza.

Si usted califica, Oregon Lifeline es un programa de asistencia del 
gobierno estatal y federal administrado por la Comisión de Servicios 
Públicos de Oregon que proporciona un descuento en su factura 
mensual de teléfono fijo o inalámbrico, o bien, minutos mensuales 
gratuitos para teléfonos inalámbricos pre-pagados con empresas 
participantes. 

Regístrese en www.rspf.com o llame al 1-800-848-4442 para pedir una solicitud.
La participación en Lifeline se limita a un beneficio por hogar, ya sea servicio de teléfono fijo ó inalámbrico.

Programa de Lifeline

Las siguientes compañías participan en Oregon Lifeline:  
(Las compañías participantes y los descuentos están sujetos a cambio)

Compañías de teléfono fijo que reducen su factura mensual telefónica en $12.75:

Asotin
Beaver Creek
Canby Co-Op
CenturyLink
Clear Creek
Colton

ComSpan
Eagle
Frontier
Gervais
Helix
Home/TDS

Molalla
Monitor
Monroe
Mt. Angel
Nehalem
North State

Oregon Tel. Corp.
Oregon/Idaho
People’s
Pine Telephone
Pioneer
Reliance Connects

Roome Tel Com
Solo Mutual
St. Paul
Stayton Co.
Warm Springs

Compañías de teléfono inalámbrico que proveen minutos mensuales gratuitos:

Assurance  Wireless  de  Virgin Mobile  •  Para solicitar, diríjase a: 1-877-378-4004 ó www.assurancewireless.com
SafeLink Wireless de TracFone • Para solicitar, diríjase a: 1-800-723-3546 ó www.safelinkwireless.com

Compañías de teléfono inalámbrico que reducen su factura telefónica mensual en $12.75:

AT&T Mobility* en áreas seleccionada             Cricket             Snake River PCS             T-Mobile             US Cellular

*AT&T Mobility sólo ofrece el beneficio de Lifeline en áreas seleccionadas.
Llame al 1-800-377-9450 para determinar si el beneficio de Lifeline es ofrecido en su área de cobertura.


